
 

 
 

Infrastructura de ciclism 

Obiectivul acestui curs este ǎǇǊƛƧƛƴƛǊŜŀ ƻǊŀǓŜƭƻǊ ŎŀǊŜ ƴǳ ŀǳ ŜȄǇŜǊƛŜƴǚŇ ƞƴ proiectarea infrastructurii 

pentru biciclete, pentru ŀ ŎǊŜǓǘŜ ƴǳƳŇǊǳƭ ŎŜƭƻǊ ŎŀǊŜ utilizŜŀȊŇ ƞƴ ŘŜǇƭŀǎŇǊƛƭŜ ƭƻǊ ȊƛƭƴƛŎŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŀΣ ŘŀǊ Ǔƛ 

ŘŜ ŀ ǎǇƻǊƛ ǎƛƎǳǊŀƴǚŀ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊ ƞƴ ǘǊŀŦƛŎΦ 

5ŜǓƛ ƴǳ ǾŇ ǇƻŀǘŜ ƞƴǾŇǚŀ ǘƻǘ ŎŜ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ Ǔǘƛǚƛ ŘŜǎǇǊŜ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊƛƛ ŘŜ ŎƛŎƭƛǎƳΣ ƛƴǘŜƴǚƛŀ 

ŎǳǊǎǳƭǳƛ ŜǎǘŜ ŘŜ ŀ ǾŇ ŀǊŇǘŀ de ce este important sŇ ǾŇ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǚƛ ŀǎǳǇǊŀ ŘŜǎƛƎƴǳƭǳƛ ǇŜƴǘǊǳ ŀ ǎŎƘƛƳōŀ 

ƳŜƴǘŀƭƛǘŇǚƛ Ǔƛ ŀǘƛǘǳŘƛƴƛΦ /ǳǊǎǳƭ ǾŇ Ǿŀ ǎǇǊƛƧƛƴƛ ƞƴ ŎǳƴƻŀǓǘŜǊŜŀ ŘƛŦŜǊƛǘŜƭƻǊ ǇƻƭƛǘƛŎƛΣ ŦŀŎǘƻǊƛΣ ƛƴǎǘƛǘǳǚƛƛ Ǔƛ ǇŇǊǚƛ 

ƛƴǘŜǊŜǎŀǘŜ ƛƳǇƭƛŎŀǘŜΣ ǎŇ ǊŜŎǳƴƻŀǓǘŜǚƛ ǇƻǘŜƴǚƛŀƭŜƭŜ ǇǊƻǾƻŎŇǊƛ Ǔƛ ǎŇ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǚƛ ŎŜŀ Ƴŀƛ ōǳƴŇ 

modŀƭƛǘŀǘŜ ŘŜ ŀ ŎƻƭŀōƻǊŀ Ǔƛ ŘŜ ŀ-i implica ǇŜ ǘƻǚƛ ŎŜƛ ƛƴǘŜǊŜǎŀǚƛ. 

!ƭŇǘǳǊƛ ŘŜ ǘǊŀŦƛŎǳƭ ǇƛŜǘƻƴŀƭΣ ŎƛŎƭƛǎƳǳƭ ǳǊōŀƴ ŜǎǘŜ ƻ ƳƻŘŀƭƛǘŀǘŜ ŘŜ ŘŜǇƭŀǎŀǊŜ ŜŎƻƭƻƎƛŎŇΣ ǎƻŎƛŀƭŇΣ ŎŀǊŜ ƴǳ 

generŜŀȊŇ ǇƻƭǳŀǊŜ ǎŀǳ ȊƎƻƳƻǘ Ǔƛ ŎŀǊŜ ŦŀŎŜ ōƛƴŜ ǎŇƴŇǘŇǚƛƛΦ Oƴ ŀŎŜǎǘ ŎƻƴǘŜȄǘΣ ŀǊ ǘǊŜōǳƛ ŀŎƻǊŘŀǘŇ Ƴŀƛ 

ƳǳƭǘŇ ŀǘŜƴǚƛŜ ǇǊƻƛŜŎǘŇǊƛƛ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊƛƛ ŘŜ ŎƛŎƭƛǎƳ ς ǇŜƴǘǊǳ ŎŇΣ ŘŀŎŇ ƴŜ ŘƻǊƛƳ Ƴŀƛ Ƴǳƭǚƛ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛ ǇŜ 

ǎǘǊŇȊƛƭŜ ƻǊŀǓǳƭǳƛ ƴƻǎǘǊǳΣ ŀǘǳƴŎƛ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ƭŜ ŀǎƛƎǳǊŇƳ ƻ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŇ ŀŘŜŎǾŀǘŇΣ ǊŀǇƛŘŇ Ǔƛ ǎƛƎǳǊŇΦ 

!ŎŜǎǘ ƳŀǘŜǊƛŀƭ ŀ Ŧƻǎǘ ǊŜŀƭƛȊŀǘ ƞƴ cadrul proiectului SOLUTIONS (SHARING OPPORTUNITIES FOR LOW 

CARBON URBAN TRANSPORTATION). Misiunea de ansamblu a proiectului SOLUTIONS este de a 

ǎǇǊƛƧƛƴƛ ŀŘƻǇǘŀǊŜŀ ŘŜ ǎƻƭǳǚƛƛ ƛƴƻǾŀǘƻŀǊŜ ŘŜ ƳƻōƛƭƛǘŀǘŜ ǳǊōŀƴŇ ŘǳǊŀōƛƭŇ ƞƴ 9ǳǊƻǇŀ Ǔƛ ƞƴ ŀƭǘŜ ǊŜƎƛǳƴƛ ŀƭŜ 

lumii, ƞƴ ǎǇŜŎƛŀƭ ƞƴ !ǎƛŀΣ !ƳŜǊƛŎŀ [ŀǘƛƴŇ Ǔƛ Ȋƻƴŀ ƳŜŘƛǘŜǊŀƴŜŜŀƴŇΦ  

{h[¦¢Lhb{ ŜǎǘŜ Ŧƛƴŀƴǚŀǘ ŘŜ 5ƛǊŜŎǚƛŀ DŜƴŜǊŀƭŇ ǇŜƴǘǊǳ /ŜǊŎŜǘŀǊŜ Ǔƛ LƴƻǾŀǊŜ ŀ /ƻƳƛǎƛŜƛ 9ǳǊƻǇŜƴŜ ƞƴ 

cadrul celui de-ŀƭ ǓŀǇǘŜƭŜŀ ǇǊƻƎǊŀƳ-ŎŀŘǊǳ ǇŜƴǘǊǳ ŎŜǊŎŜǘŀǊŜ Ǔƛ ŘŜȊǾƻƭǘŀǊŜ Φ 

 

Capitolul 1: Considerente generale 

/ƛŎƭƛǎƳǳƭ ǳǊōŀƴ ŜǎǘŜ ƻ ƳƻŘŀƭƛǘŀǘŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ƴŜǇƻƭǳŀƴǘ ŎŀǊŜ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ōŜƴŜŦƛŎƛŜȊŜ ŘŜ ƻ Ƴŀƛ ƳŀǊŜ 

ŀǘŜƴǚƛŜΣ ƞƴ ŎƻƴǘŜȄǘǳƭ ƳŇǎǳǊƛƭƻǊ ǇŜ ǘŜǊƳŜƴ ƳŜŘƛǳ Ǔƛ ƭǳƴƎ ǇǊƛǾƛƴŘ ǇǊƻǘŜŎǚƛŀ ŎƭƛƳŜƛΣ ǊŜŘǳŎŜǊŜŀ 

ȊƎƻƳƻǘǳƭǳƛ Ǔƛ ƎŜǎǘƛƻƴŀǊŜŀ ŎŀƭƛǘŇǚƛƛ ŀŜǊǳƭǳƛΦ /ƛŎƭƛǎƳǳƭ ŜǎǘŜ ǳƴ ǎǳōǎƛǎǘŜƳ ŀƭ ǘǊŀŦƛŎǳƭǳƛ ƴŜƳƻǘƻǊƛȊŀǘ Ǔƛ ŀƭ 

ŘƻƛƭŜŀ Ŏŀ ƛƳǇƻǊǘŀƴǚŇ ǇŜƴǘǊǳ ϦƳƻōƛƭƛǘŀǘŜŀ ƭƻŎŀƭŇϦΦ /ƛŎƭƛǎƳǳƭ ǊŜǇǊŜȊƛƴǘŇ ƻ ƳƻŘŀƭƛǘŀǘŜ ŜǎŜƴǚƛŀƭŇ ŘŜ ŀ 

ǊŜŘǳŎŜ ŀƳōǳǘŜƛŀƧŜƭŜ ƞƴ ǘǊŀŦƛŎΣ ǇǊƛƴ ƞƴƭƻŎǳƛǊŜŀ ŎŇƭŇǘƻǊƛƛƭƻǊ ǳǊōŀƴŜ ƳƻǘƻǊƛȊŀǘŜ ǇŜ ŘƛǎǘŀƴǚŜ ǎŎǳǊǘŜΦ h 

ŎǊŜǓǘŜǊŜ ǎŜƳƴƛŦƛŎŀǘƛǾŇ ŀ ǇƻƴŘŜǊƛƛ ŎƛŎƭƛǎƳǳƭǳƛ ƞƴ Ŏƻǘŀ ƳƻŘŀƭŇ ǇƻŀǘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳƛΣ ŘŜ ŀǎŜƳŜƴŜŀΣ ƭŀ 

ƞƳōǳƴŇǘŇǚƛǊŜŀ ŦƭǳȄǳƭǳƛ ŘŜ ŀǳǘƻǾŜƘƛŎǳƭŜ Ǔƛ ǇƻŀǘŜ ǇŜǊƳƛǘŜ ŜŎƻƴƻƳƛǎƛǊŜŀ ŘŜ ŦƻƴŘǳǊƛ ŎŀǊŜ ŀƭǘŦŜƭ ŀǊ Ŧƛ 

ŀƭƻŎŀǘŜ ǇŜƴǘǊǳ ŎƻƴǎǘǊǳŎǚƛŀ ŘŜ ƴƻƛ ŘǊǳƳǳǊƛ ǎŀǳ ŘŜ ŜȄǘƛƴŘŜǊŜ ŀ ŎŜƭƻǊ ŜȄƛstente. 

tƻƴŘŜǊŜŀ ŎƛŎƭƛǎƳǳƭǳƛ ƞƴ Ŏƻǘŀ 

ƳƻŘŀƭŇ ŜǎǘŜ ǇǳǘŜǊƴƛŎ 

ƛƴŦƭǳŜƴǚŀǘŇ ŘŜ ŜȄƛǎǘŜƴǚŀ ǳƴŜƛ 

infrastructuri de ciclism sigure 

Ǔi de cultura/mentalitatea 

ƭƻŎŀƭŇ ǇǊƛǾƛƴŘ ƳŜǊǎǳƭ ǇŜ 

ōƛŎƛŎƭŜǘŇ. 

TEXT FOTO: Beneficiile mersului 

ǇŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŇΦ 5Ŝ ŎŜ ŦƻƭƻǎƛƳ 

bicicleta?  

 



 

 
 

 

 

1.1 .ŜƴŜŦƛŎƛƛƭŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ŀƭŜ ǳǘƛƭƛȊŇǊƛƛ ōƛŎƛŎƭŜǘŜƛ 

- aŜǊǎǳƭ ǇŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŇ ŀǊŜ ōŜƴŜŦƛŎƛƛ ŀǎǳǇǊŀ ǎǘŇǊƛƛ ŘŜ ǎŇƴŇǘŀǘŜΤ 

- Oƴ DŜǊƳŀƴƛŀΣ ƞƴ ƳŜŘƛŜΣ ŀǇǊƻŀǇŜ нл҈ ŘƛƴǘǊŜ ǇŜǊǎƻŀƴŜ fƻƭƻǎŜǎŎ ōƛŎƛŎƭŜǘŀ ȊƛƭƴƛŎ Ǔƛ ŀƭǘŜ 20% de 

Ƴŀƛ ƳǳƭǘŜ ƻǊƛ ǇŜ ǎŇǇǘŇƳŃƴŇ (NB datele sunt la nivelul anului 2008)Φ Oƴ ƎŜƴŜǊŀƭΣ ǇǳǘŜƳ 

observa o utilizare mai mare ƞƴ ǊŃƴŘǳƭ tinerilor; 

- Oƴ ŀŎŜǎǘ ŎƻƴǘŜȄǘΣ ǘǊŜōǳƛŜ ŀŎƻǊŘŀǘŇ Ƴŀƛ ƳǳƭǘŇ ŀǘŜƴǚƛŜ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊ ŀŦƭŀǚƛ ƞƴ ǘǊŀŦƛŎ Ǔƛ a nevoilor pe 

ŎŀǊŜ ŀŎŜǓǘƛŀ ƭŜ ŀǳΣ ƞƴ ŦǳƴŎǚƛŜ ŘŜ ƎǊǳǇŀ ŘŜ ǾŃǊǎǘŇΦ 
 

TEXT FOTO: Utilizarea bicicletei, 

ƞƴ ŦǳƴŎǚƛŜ ŘŜ ǾŃǊǎǘŇ όDŜǊƳŀƴƛŀύ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 Beneficiile economice 

Nu este dificil de explicat ŜŦƛŎƛŜƴǚŀ ŜŎƻƴƻƳƛŎŇ ŀ ƳŜǊǎǳƭǳƛ ǇŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŇ Ǔƛ ŀǾŀƴǘŀƧŜƭŜ ŀŎŜǎǘǳƛŀ ƞƴ 

ŎƻƳǇŀǊŀǚƛŜ Ŏǳ ŀǳǘƻǾŜƘƛŎǳƭǳƭΦ .ŜƴŜŦƛŎƛƛƭŜ ŜŎƻƴƻƳƛŎŜ ŀƭŜ ŎƛŎƭƛǎƳǳƭǳƛ urban sunt deosebit de relevante, 

ŀǾŃƴŘ ƞƴ ǾŜŘŜǊŜ ŘƛŦŜǊƛǘŜƭŜ ŎƻǎǘǳǊƛ ŀǎŎǳƴǎŜ Ǔƛ ƴŜŎǳŀƴǘƛŦƛŎŀōƛƭŜ ŀǎƻŎƛŀǘŜ diferitelor moduri de transport. 

 

 

TEXT FOTO: Cum se pot deplasa 60 de 

persoane? 

 

 

 

 

 

1.3 Beneficiile asupra mediului 

- tǊƻōƭŜƳŀ ǎŎƘƛƳōŇǊƛƭƻǊ ŎƭƛƳŀǘƛŎŜ ŀ ƛƴǘǊŀǘ ƞƴ ŎƻƴǓǘƛƛƴǚŀ ǇǳōƭƛŎŇΦ 

- [ŀ ƴƛǾŜƭ ƎƭƻōŀƭΣ ŎƻƴŘƛǚƛƛƭŜ ƳŜǘŜƻǊƻƭƻƎƛŎŜ ŀƴƻǊƳŀƭŜ Ǔƛ ŜȄǘǊŜƳŜ ǾƻǊ ŘŜǾŜƴƛ ŘǊŀƳŀǘƛŎ Ƴŀƛ 

ǊŇǎǇŃƴŘƛǘŜΣ ŘŀŎŇ ƴǳ ǊŜǳǓƛƳ ǎŇ ǊŜŘǳŎŜƳ ŘǊŀǎǘƛŎ ŜƳƛǎƛƛƭŜ ƎƭƻōŀƭŜΦ 



 

 
 

- Sectorul transporturilor este unul dintre cei mai mari έǇǊƻŘǳŎŇǘƻǊƛέ ŘŜ ŜƳƛǎƛƛ de GES la nivel 

global. 

 

TEXT FOTOΥ /ƻǘŀ ƳƻŘŀƭŇ ŀ ƳŜǊǎǳƭǳƛ ǇŜ ƧƻǎҌōƛŎƛŎƭŜǘŇҌǘǊŀƴǎǇƻǊǘ 

public 

 

 

 

 

1.4 tǊƻƳƻǾŀǊŜŀ ƳŜǊǎǳƭǳƛ Ŏǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŀΣ ǇŜƴǘǊǳ ŘŜǇƭŀǎŇǊƛ ǎŎǳǊǘŜ 

Cel Ƴŀƛ ŦǊŜŎǾŜƴǘΣ ƧǳƳŇǘŀǘŜ Řƛƴ ŎŇƭŇǘƻǊƛƛƭŜ ŦŇŎǳǘŜ Ŏǳ ƳŀǓƛƴŀ ǎǳƴǘ Ƴŀƛ ǎŎǳǊǘŜ ŘŜ ŎƛƴŎƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊƛ Ǔƛ ǳƴ 

sfert dintre ele sunt de trei kilometri sau chiar mai scurte. 

5ŜƻŀǊŜŎŜ ƳƻǘƻŀǊŜƭŜ ŀǳǘƻ ǎǳƴǘ ŎŜƭŜ Ƴŀƛ ŜŦƛŎƛŜƴǘŜ ƻŘŀǘŇ ŎŜ ǎ-ŀǳ ƞƴŎŇƭȊƛǘΣ ŎƻƴǎǳƳǳƭ ŘŜ ŎƻƳōǳǎǘƛōƛƭ ǓƛΣ 

prin urmare, emisiile de CO2 sunt foarte ǊƛŘƛŎŀǘŜ ƞƴ primii kilometri. 

Oƴ ƎŜƴŜǊŀƭΣ ŎŇƭŇǘƻǊƛƛƭŜ ŘŜ ǇŃƴŇ ƭŀ ŎƛƴŎƛ ƪƛƭƻƳŜǘǊƛ Ǉƻǘ Ŧƛ ǳǓƻǊ ǇŀǊŎǳǊǎŜ Ŏǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŀΦ 

 

TEXT FOTO:  tŜ ƻ ŘƛǎǘŀƴǚŇ ŘŜ ǇŃƴŇ ƭŀ м ƪƳΣ ǇƛŜǘƻƴƛƛ 

ŀƧǳƴƎ Ƴŀƛ ǊŜǇŜŘŜ ƭŀ ŘŜǎǘƛƴŀǚƛŜ ŘŜŎŃǘ ǓƻŦŜǊƛƛΦ tŜ 

ŘƛǎǘŀƴǚŜ ŘŜ ǇŃƴŇ ƭŀ о ƪƳΣ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƛ ǎǳƴǘ Ƴŀƛ έǊŀǇƛȊƛέ 

ŘŜŎŃǘ ǓƻŦŜǊƛƛ 

 

 

 

 

 

1.5 Promovare bicicletelor electrice 

.ƛŎƛŎƭŜǘŜƭŜ ŀǎƛǎǘŀǘŜ ŜƭŜŎǘǊƛŎ όtŜŘŜƭŜŎǎύ ǇŜǊƳƛǘ ƻŀƳŜƴƛƭƻǊ ǎŇ ŎŇƭŇǘƻǊŜŀǎŎŇ ŎƻƴŦƻǊǘŀōƛƭ ǇŃƴŇ ƭŀ нр 

kilometri. tŜŘŜƭŜŎǎ ŀǳ ǳƴ ƳƻǘƻǊ ŜƭŜŎǘǊƛŎ ŎŀǊŜ ǎǳǎǚƛƴŜ ŎƛŎƭƛǎǘǳƭ, ŀƧǳǘŇ ƭŀ ǳǊŎŀǊŜŀ ǇƻǊǚƛǳƴƛƭƻǊ ƞƴŎƭƛnate, la 

ŎŇƭŇǘƻǊƛƛƭŜ ǇŜ ŘƛǎǘŀƴǚŜ ƭǳƴƎƛ Ǔƛ ƭŀ ŘŜǇƭŀǎŇǊƛƭŜ έŎǳ ǾŃƴǘǳƭ ƞƴ ŦŀǚŇέΦ PŜŘŜƭŜŎ ŜƳƛǘŜ ŎŀƴǘƛǘŇǚƛ ŦƻŀǊǘŜ ǎŎŇȊǳǘŜ 

de CO2 pe km. 

1.6 .ŜƴŜŦƛŎƛƛ Ǔƛ ƻǇƻǊǘǳƴƛǘŇǚƛ 

aŜǊǎǳƭ Ŏǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŀ ƞƴǎŜŀƳƴŇ ŘŜǇƭŀǎŇǊƛ Ŏǳ ŜƳƛǎƛƛ ȊŜǊƻ Ǔƛ ƞƴƭƻcuirea vehiculelor cu combustibili fosili. 

aŜǊǎǳƭ Ŏǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŀ ǎǇƻǊŜǓǘŜ ŀǘǊŀŎǘƛǾƛǘŀǘŜŀ ȊƻƴŜƭƻǊ ǳǊōŀƴŜΣ ŎǊŜŜŀȊŇ ƻ ƴƻǳŇ ǎǘǊǳŎǘǳǊŇ ŀ ƳƻōƛƭƛǘŇǚƛƛ 

ƭƻŎŀƭŜ Ǔƛ ǊŜŘǳŎŜ ǘǊŀŦƛŎǳƭΦ 

/ǳƳ ǇǳǘŜƳ ŎǊŜǓǘŜ ǇƻƴŘŜǊŜŀ ōƛŎƛŎƭŜǘŜƛ ƞƴ Ŏƻǘŀ ƳƻŘŀƭŇΚ !ŎǚƛƻƴŃƴŘ ƞƴ ǳǊƳŇǘƻŀǊŜƭŜ ŘƻƳŜƴƛƛΥ 



 

 
 

- tƭŀƴƛŦƛŎŀǊŜŀ Ǔƛ dezvolǘŀǊŜŀ ǳƴŜƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ŘŜ ŎƛŎƭƛǎƳΥ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǊŜ ƛƴǘŜƎǊŀǘŇΤ ǊŜǚŜƭŜ ŘŜ ŎƛŎƭƛǎƳ 

- LƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŇΥ ǇƛǎǘŜΣ ǇŀǊŎŇǊƛ Ǔƛ ǎŜƳƴŀƭƛȊŀǊŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛ 

- /ƻƳǳƴƛŎŀǚƛƛ 

- [ŜƎŇǘǳǊŀ/conectarea cu alte mijloace de transport 

                                                                                                                           
TEXT FOTOΥ /ƻǎǘǳǊƛƭŜ ŀƳŜƴŀƧŇǊƛƛ ŘŜ 

locuri de parcare: cu albastru pentru 

ōƛŎƛŎƭŜǘŜΣ Ŏǳ ǊƻǓǳ ǇŜƴǘǊǳ ƳŀǓƛƴƛ 

 

 

 

 

 

 

 

Capitolul 2: Strategie pentru biciclete: ŎǳƳ ǇǊƻƛŜŎǘŇƳ ŘǊǳƳǳǊƛƭŜ pentru 

ŘŜǇƭŀǎŇǊƛƭŜ Ŏǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŀ 

2.1 Infrastructura pentru biciclete 

Planificarea Ǔƛ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ ǎǘǊŇȊƛƭƻǊ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǎŜ ōŀȊŜȊŜ ǇŜ ƻōƛŜŎǘƛǾŜle ƴŀǚƛƻƴŀƭŜ Ǔƛ ƭƻŎŀƭŜ referitoare 

la ǾƛŀōƛƭƛǘŀǘŜŀ ƻǊŀǓŜƭƻǊΣ ǳǊƳŇǊƛƴŘ ƻ ŀƴŀƭƛȊŇ ŜŎƘƛƭƛōǊŀǘŇ ŀ ǘǳǘǳǊƻǊ ƴŜǾƻƛƭƻǊ ŘŜ ƞƳǇŇǊǚƛǊŜ ŀ ǎǇŀǚƛǳƭui 

stradal. 

Oƴ ŀŎŜǎǘ ǇǊƻŎŜǎΣ Ǿŀ Ŧƛ ŀŘŜǎŜŀ ƴŜŎŜǎŀǊ - ƞƴ ǎǇŜŎƛŀƭ ƞƴ ŎŜƴǘrele urbane - ǎŇ ǎŜ ƎŃƴŘŜŀǎŎŇ o ierarhie sau 

ŎŜƭ Ǉǳǚƛƴ o  prioritizare a traficului individual - ƭǳŃƴŘ ƞƴ ŎŀƭŎǳƭ ǾƛǘŜȊŀ Ǔƛ ŎƻƴŦƻǊǘǳƭ -, ƞƴ ŦŀǾƻŀǊŜŀ 

pietonilor, a bicicliǓǘƛƭƻǊ Ǔƛ ŀ transportului public local.  

hōƛŜŎǘƛǾǳƭ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ƞƴ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǊŜŀ Ǔƛ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ ŘǊǳƳǳǊƛƭƻǊ ǳǊōŀƴŜ ŜǎǘŜ ŀŎŜƭŀ ŘŜ ŀ ŜŎƘƛƭƛōǊŀ ƴŜǾƻƛƭŜ 

ǳǘƛƭƛȊŀǘƻǊƛƭƻǊ ŀǘŃǘ ƞƴ ŎŀŘǊǳƭ ŘƛŦŜǊƛǘŜƭƻǊ ƳƻŘǳǊƛ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ όǇƛŜǘƻƴΣ ōƛŎƛŎƭƛǎǘΣ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇǳōƭƛŎΣ ǓƻŦŜǊύ, 

ŎŃǘ Ǔƛ ǇŜƴǘǊǳ ŀ ŀǎƛƎǳǊŀ ǎƛƎǳǊŀƴǚŀ ŎŇƭŇǘƻǊƛƭƻǊΣ ƞƴ ǎǇŜŎƛŀƭ a grupurilor vulnerabile ς cum sunt copiii sau 

ǇŜǊǎƻŀƴŜƭŜ ƞƴ ǾŃǊǎǘŇΦ Oƴ DŜǊƳŀƴƛŀΣ ƭƛƴƛƛƭŜ ŘƛǊŜŎǘƻŀǊŜ ǇŜƴǘǊǳ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ ŘǊǳƳǳǊƛƭƻǊ ǳǊōŀƴŜ ƻŦŜǊŇ ŘƻǳŇ 

ƳŜǘƻŘŜ ƞƴ ŎŜŜŀ ŎŜ ǇǊƛǾŜǓǘŜ ǇǊƻŎŜǎǳƭ ŘŜ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜΥ sƻƭǳǚƛƛ ǊŜŎƻƳŀƴŘŀǘŜ ǇŜƴǘǊǳ ǎƛǘǳŀǚƛƛ ǘƛǇƛŎŜ ŘŜ 

ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜ Ǔƛ ǎƻƭǳǚƛƛ ǇŜƴǘǊǳ ǳƴ ŘŜǎƛƎƴ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛȊŀǘ ŀƭ ǎǇŀǚƛǳƭǳƛ ǎǘǊŀŘŀƭΦ {ǘǊǳŎǘǳǊŀ ƭƛƴƛƛƭƻǊ ŘƛǊŜŎǘƻŀǊŜ 

ǇŜƴǘǊǳ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ ŘǊǳƳǳǊƛƭƻǊ ǳǊōŀƴŜ ŜǎǘŜ ǇǊŜȊŜƴǘŀǘŇ ƞƴ CƛƎǳǊŀ мΦ 



 

 
 

 
FIGURA 1 

 

Rareori avem posibilitatea ŘŜ ŀ ǇǊƻƛŜŎǘŀ ƻ ƴƻǳŇ ƻ ōŀƴŘŇ ǇŜ carosabil ŎŀǊŜ ǎŇ ƴǳ ŎƻƳǇǊƻƳƛǘŇ ǎǇŀǚƛǳƭ 

alocat pietonilor ǎŀǳ ǎŇ ƴǳ ŎǊŜŜȊŜ ǇŜǊƛŎƻƭŜ ǇƻǘŜƴǚƛŀƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ŎƛŎƭƛǓǘƛΦ  !ǘǳƴŎƛ ŎŃƴŘ ǇǊƻƛŜŎǘŇƳ ƴƻƛ ǊǳǘŜ 

ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ŦƛƳ ŀǘŜƴǚƛ ƭŀ ŀŎŜǎǘŜ ŀǎǇŜŎǘŜΥ ǎǇŀǚƛǳƭ ǇƛŜǘƻƴƛƭƻǊ ŎŀǊŜ ǘǊŜŎ ǇŜ ŀŎƻƭƻ Ǔƛ ǎƛƎǳǊŀƴǚŀ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊΦ 

Cele trei aspecte majore ale infrastructurii de succes pentru ciclism sunt: 

- Planificare  

- tǊƻƛŜŎǘŀǊŜ Ǔƛ  

- Implementare 

!ǎǘŇȊƛ ǎŜ ǊŜŎƻƳŀƴŘŇ Ŏŀ ǇƭŀƴǳǊƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŀ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ǎŇ ŦƛŜ ƛƴǘŜƎǊŀǘŜ ƞƴ ǇǊƻŎŜǎǳƭ 

general de planificare al ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳƭǳƛΣ ŀǎǘŦŜƭ ƞƴŎŃǘ ǎŇ ŜȄƛǎǘŜ ƻ ŀōƻǊŘŀǊŜ Ǔƛ ƻ ǾƛȊƛǳƴŜ ƛƴǘŜƎǊŀǘŇ ǇŜƴǘǊǳ 

ŘŜȊǾƻƭǘŀǊŜŀ ǇƻƴŘŜǊƛƛ ƳƻŘŀƭŜ ŀ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳƭǳƛ ƴŜƳƻǘƻǊƛȊŀǘΦ Oƴ ǇƭǳǎΣ ŀŎŜǎǘ ƭǳŎǊǳ ŀƧǳǘŇ ŀǳǘƻǊƛǘŇǚƛƭŜ ƭƻŎŀƭŜ 

ǎŇ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŜ ǇƻǎƛōƛƭŜƭŜ ƻǇƻǊǘǳƴƛǘŇǚƛΣ ŎǳƳ ŀǊ Ŧƛ ŀǘǳƴŎƛ ŎŃƴŘ ǳƴ ŘŜȊǾƻƭǘŀǘƻǊ ǎƻƭƛŎƛǘŇ ŀǳǘƻǊƛȊŀǚƛƛ ŘŜ 

ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ Ǔƛ ŀƭǘŜ ŀǾƛȊŜκǇŜǊƳƛǎŜΦ 

tŜƴǘǊǳ ŎŇ ƻ ƛƳŀƎƛƴŜ ǎǇǳƴŜ ŎŃǘ ƻ ƳƛŜ ŘŜ ŎǳǾƛƴǘŜΣ ŎŃǘŜǾŀ ŜȄŜƳǇƭŜ ǊŜȊǳƭǘŀǘŜ ƞƴ ǳǊƳŀ ǳƴǳƛ proces corect 

de proiectareΣ ŎŀǊŜ ƛŀ ƞƴ ŎƻƴǎƛŘŜǊŀǊŜ viabilitatea ƻǊŀǓǳƭǳƛ Ǔƛ ƞƳǇŇǊǚƛǊŜŀ ŜŎƘƛƭƛōǊŀǘŇ ŀ ǎǇŀǚƛǳlui pentru 

ǘƻǚƛ ǳǘƛƭƛȊŀǘƻǊƛƛΦ 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

Capitolul 3: LƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŇ Ƴŀƛ ōǳƴŇ pentru biciclete  

9ȄƛǎǘŇ ŎŃǘŜǾŀ ŀǎǇŜŎǘŜ-ŎƘŜƛŜ ŀƭŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŇǊƛƛ Ǔƛ ŘŜǎƛƎƴǳƭǳƛ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊƛƛ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ŎŀǊŜ ƴǳ ǘǊŜōǳƛŜ 

ƴŜƎƭƛƧŀǘŜ ŀǘǳƴŎƛ ŎŃƴŘ ǎŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŇ ƴƻƛ ǇƛǎǘŜ ǎŀǳ ǎŜ ŜȄǘƛƴd cele deja existente. Acestea includ integrarea 

ǇƛǎǘŜƭƻǊ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ƞƴ ǎǇŀǚƛǳƭ ŎƻƳǳƴ Ŏǳ ŎŜƭ ŀƭ ǘǊŀŦƛŎǳƭǳƛ ƳƻǘƻǊƛȊŀǘΣ ǎƛƎǳǊŀƴǚŀ ōƛŎƛŎƭƛǎǘǳƭǳƛ ǓƛΣ ƞƴ 

ǎǇŜŎƛŀƭΣ ŎƻƴǘƛƴǳƛǘŀǘŜŀ ǊŜǚŜƭŜƛ ŘŜ ǇƛǎǘŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜΦ Oƴ ƳŀƧƻǊƛǘŀǘŜŀ ŎŀȊǳǊƛƭƻǊΣ ōƛŎƛŎƭƛǎǘǳƭ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ 

ŘŜŀ ǇǊƛƻǊƛǘŀǘŜ ƳŀǓƛƴƛƛΣ ŘŜƻŀǊŜŎŜ Ǉƛǎǘŀ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ǎŜ ƻǇǊŜǓǘŜκǎŜ ǘŜǊƳƛƴŇΦ !ŎŜǎǘ ƭǳŎǊǳ ǊŜŘǳŎŜ ƞƴ 

ƳƻŘ ǎŜƳƴƛŦƛŎŀǘƛǾ ŀǘǊŀŎǘƛǾƛǘŀǘŜŀ ƳŜǊǎǳƭǳƛ ǇŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŇ -  Ƴŀƛ ƳǳƭǘŜ ŎŇƭŇǘƻǊƛƛ Ǉƻǘ Ŧƛ ŜŦŜŎǘǳŀǘŜ ǇŜ ƻ ǊŜǚŜŀ 

ŎƻƴǘƛƴǳŇ Ǔƛ ōƛƴŜ ŎƻƴŜŎǘŀǘŇ ŘŜ ǇƛǎǘŜ ŘŜŎŃǘ ǇŜ ǳƴ ƴǳƳŇǊ ƳŀǊŜ ŘŜ ǇƛǎǘŜ ŘŜ ǘƛǇ έǎǘƻǇ ŀƴŘ ǎǘŀǊǘέ ŎŀǊŜ 

ŎƻƳǇǊƻƳƛǘ ǾƛǘŜȊŀ Ǔƛ ǎƛƎǳǊŀƴǚŀ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊ Φ 

 

TEXT FOTO: !ŎŜŀǎǘŇ ǇƛǎǘŇ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ Ŝ ǇŜǊƛŎǳƭƻŀǎŇ 

ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǎǘΣ ŘŀǊ ƴǳ Ǔƛ ǇŜƴǘǊǳ ƳŀǓƛƴŇΦ 

 

 

 

 

 

Procesul de planificare ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǚƛƴŇ Ŏƻƴǘ ŘŜ:  

мΦ /ǳƳ Ǿŀ Ŧƛ ǇǊƻƛŜŎǘŀǘŇ Ǉƛǎǘŀ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ Řƛƴ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŀ ǎƛƎǳǊŀƴǚŜƛ ōƛŎƛŎƭƛǎǘǳƭǳƛ Ǔƛ ŀ ƞƳǇŇǊǚƛǊƛƛ 

ǎǇŀǚƛǳƭǳƛ Ŏǳ ŎŜƛƭŀƭǚƛ ǳǘƛƭƛȊŀǘƻǊƛΦ tƻŀǘŜ ŎŇ pista ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ŦƛŜ ǇŀǊǚƛŀƭ ǇŜ carosabil Ǔƛ ǇŀǊǚƛŀƭ ƞƴ ŀŦŀǊŀ 

carosabilului. Cum este gestionat acest lucru ŜǎǘŜ ǳƴ ŀǎǇŜŎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŀƭ ǎǳŎŎŜǎǳƭǳƛ Ǔƛ ǘǊŜōǳƛŜ ƎŇǎƛǘŇ 

ǎƻƭǳǚƛŀ ŎŀǊŜ ǎŇ ǊŜŘǳŎŇ ŎƻƴŦƭƛŎǘŜƭŜ Ŏǳ ŎŜƛƭŀƭǚƛ ǳǘƛƭƛȊŀǘƻǊƛ ŀƛ ŘǊǳƳǳǊƛƭƻǊΦ  

нΦ /ŜǊƛƴǚŜƭŜ infrastructurii pentru biciclete ŘŜǇƛƴŘ ŘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǚŀ Ǔƛ amplasarea ǎǘǊŇȊƛƛ ƞƴ ŎŀŘǊǳƭ ǊŜǚŜƭŜƛ 

de piste, locale Ǔi interurbane. Nevoile biciclistului ǎǳƴǘ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǘŜΣ ƞƴ ǇǊƛƳǳƭ ǊŃƴŘΣ ŘŜ ŀǎǇŜŎǘŜƭŜ ŘŜ 

ǎƛƎǳǊŀƴǚŇ όƞƴ ǎǇŜŎƛŀƭ ƭŀ ƛƴǘŜǊǎŜŎǚƛƛύ Ǔƛ ŘŜ ƴƛǾŜƭǳƭ ŘŜ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǚŇ ŘƻǊƛǘ όŘŜ ŜȄŜƳǇƭǳΣ ǘƛƳǇƛ ŘŜ ŎŇƭŇtorie 

ǊŀǇƛȊƛ Ǔƛ ǊǳǘŜ ŘƛǊŜŎǘŜ Ǔƛκsau posibilitatea ŘŜ ŘŜǇŇǓƛǊŜύΦ 

¢ƻǘ ƞƴ ŎŀŘǊǳƭ ǇǊƻŎŜǎǳƭǳƛ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǊŜ ǘǊŜōǳƛŜ ǎǘŀōƛƭƛǘ ǳƴŘŜ ǇƻŀǘŜ Ŧƛ ŀƳŜƴŀƧŀǘŇ Ǉƛǎǘŀ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛΥ 

- pe carosabil sau pe trotuar;  

- ǇŜ ōŜƴȊƛ ŘŜŘƛŎŀǘŜ ǎŀǳ ǇŜ ȊƻƴŜ ǳǘƛƭƛȊŀōƛƭŜ ƞƳǇŇǊǚite cu ŀƭǚƛ ǳǘƛƭƛȊŀǘƻǊƛ όōƛŎƛŎƭƛǓǘƛκŀǳǘƻǾŜƘƛŎǳƭŜΣ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛ/ 

pietoni);  

- ǇŜ ƻ ǇŀǊǘŜ ŀ ŘǊǳƳǳƭǳƛ ǎŀǳ ǇŜ ŀƳōŜƭŜ ǇŇǊǚƛ, cu ǳǘƛƭƛȊŀǊŜŀ ƞƴ ǳƴŀ ǎŀǳ ƞƴ ŀƳōŜƭŜ ŘƛǊŜŎǚƛƛ. 

Oƴ multe cazuri ŜǎǘŜ Ǉƻǎƛōƛƭ ǎŇ ŦƛŜ ƴŜŎŜǎŀǊŜ ǎŜƳŀŦƻŀǊŜ ǎǇŜŎƛŀƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛΣ Ƴŀƛ ŀƭŜǎ ƞƴ ƛƴǘŜǊǎŜŎǚƛƛ, 

ƞƴ sensurile ƎƛǊŀǘƻǊƛƛΣ ƞƴ ŀǇǊƻǇƛŜǊŜŀ ǎǘŀǚƛƛƭƻǊ ŘŜ ŀǳǘƻōǳȊ/ǘǊŀƳǾŀƛ Ǔƛ ǇŜƴǘǊǳ ǘǊŀǾŜǊǎŀǊŜŀ ǎǘǊŇȊƛƛ. Acestea 

se utilizeazŇ ŘƛŦŜǊƛǘΣ ŘŀŎŇ Ǉƛǎǘŀ ŜǎǘŜ ǳƴƛ- sau bi-ŘƛǊŜŎǚƛƻƴŀƭŇΦ /ǳƳ Ŝ Ƴŀƛ ōƛƴŜ ŘŜǇƛƴŘŜ ŘŜ ŦƛŜŎŀǊŜ ŎŀȊ ƞƴ 

ǇŀǊǘŜΣ ƞƴ ŦǳƴŎǚƛŜ ŘŜ Ƴŀƛ Ƴǳƭǚƛ ŦŀŎǘƻǊƛ ƻǇŜǊŀǚƛƻƴŀƭƛΣ ƭŜƎŀǚƛ ŘŜ ǘǊŀŦƛŎ Ǔƛ de ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŇΦ O lucrare de 

ǊŜŦŜǊƛƴǚŇ ƞƴ ŀŎŜǎǘ ŘƻƳŜƴƛǳ ŜǎǘŜ 9ƳǇŦŜƘƭǳƴƎŜƴ ŦǸǊ wŀŘǾŜǊƪŜƘǊǎŀƴƭŀƎŜƴ ό9w! 2010) 

[Recommendations for cycle facilities], Cologne/ http://www.fgsv-

http://www.fgsv-verlag.de/catalog/product_info.php?products_id=2869&osCsid=b608320ffda164fdb24ccb4eb75f7ba1


 

 
 

verlag.de/catalog/product_info.php?products_id=2869&osCsid=b608320ffda164fdb24ccb4eb75f7ba

1Σ ŎŀǊŜ ƻŦŜǊŇ ōŀȊŀ ǇŜƴǘǊǳ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǊŜŀΣ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ Ǔƛ ŦǳƴŎǚƛƻƴŀǊŜŀ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊƛƛ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜΦ  

оΦм tǊƻŎŜǎǳƭ ŘŜ ǎŜƭŜŎǚƛŜ 

CƛƎǳǊŀ ŀƭŇǘǳǊŀǘŇ ƴŜ ŀǊŀǘŇ ȊƻƴŜƭŜ ǇŜƴǘǊǳ pre-selectarea celui mai potrivit tip ŘŜ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŇ ǇŜƴǘǊǳ 

ōƛŎƛŎƭŜǘŜΣ ƭǳŃƴŘ ƞƴ ŎŀƭŎǳƭ ǾƻƭǳƳǳƭ ǘǊŀŦƛŎǳƭǳƛ Ǔƛ ǾƛǘŜȊŀ ǘǊŀŦƛŎǳƭǳƛ ƳƻǘƻǊƛȊŀǘΦ  

 

 

FACTOR t9 /!wh{!.L[ {!¦ Ob !C!w! 
CAROSABILULUI ? 

Volum ridicat de ǘǊŀŦƛŎκ±ƛǘŜȊŇ ǊƛŘƛŎŀǘŇ 5Ŝ ǇǊŜŦŜǊƛƴǚŇΣ ƞƴ ŀŦŀǊŀ ŎŀǊƻǎŀōƛƭǳƭǳƛΣ ŘŀǊ 
Ŏƻƴǎǳƭǘŀǚƛ Ǔƛ ǳǊƳŇǘƻǊǳƭ ǊŃƴŘ 

bǳƳŇǊ ǊƛŘƛŎŀǘ ŘŜ ƛƴǘŜǊǎŜŎǚƛƛ ǎŀǳ ŘŜ ŀŎŎŜǎŜ ƞƴ 
ǇǊƻǇǊƛŜǘŇǚƛ ǇǊƛǾŀǘŜ 

Pe carosabil este mai atractiv, deoarece reduce 
ǇƻǘŜƴǚƛŀƭǳƭ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛŎǘ Ŏǳ ŀŎŜǎǘŜ ƭƻŎŀǚƛƛ 

Trafic pietonal intens, de-a lungul rutei 5Ŝ ǇǊŜŦŜǊƛƴǚŇΣ ǇŜ ŎŀǊƻǎŀōƛƭΣ ŘŜƻŀǊŜŎŜ ǊŜŘǳŎŜ 
ǇƻǘŜƴǚƛŀƭǳƭ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛŎǘ 

bƛǾŜƭ ǊƛŘƛŎŀǘ ŘŜ ƳŀǓƛƴƛ ǇŀǊŎŀǘŜ ǇŜ ŎŀǊƻǎŀōƛƭ Amenajarea pe carosabil nu este prea 
ŀǘǊŇƎŇǘƻŀǊŜΣ ŘŀǊ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ƭǳŀǚƛ ƞƴ ŎŀƭŎǳƭ 
ǇƻǘŜƴǚƛŀƭǳƭ ŎƻƴŦƭƛŎǘ  

 

Oƴ ǇǊƻŎŜǎǳƭ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǊŜ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǚƛƴŜƳ Ŏƻƴǘ ǳǊƳŇǘƻŀǊŜƭŜΥ 

- LƴǘŜƎǊŀǊŜŀ Ŏǳ ŀƭǘŜ ƳƻŘǳǊƛ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ όƳƻǘƻǊƛȊŀǘŜ Ǔƛ ƴŜƳƻǘƻǊƛȊŀǘŜύΤ  

- !ǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ƻǊƛƎƛƴŜ Ǔƛ ŘŜ ŘŜǎǘƛƴŀǚƛŜ όŀŘƛŎŇΣ ǊŜǚŜŀǳŀ ŘŜ ǇƛǎǘŜ ŘŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ŜǎǘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŇ ǎŀǳ ŎŜƭ Ǉǳǚƛƴ 

este planificatŇ ǎŇ ŦƛŜ ŎƻƴǘƛƴǳŇύΤ  

- LƴǘŜƎǊŀǊŜŀ Ŏǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳƭ ǇǳōƭƛŎΣ ƞƴ ǎǇŜŎƛŀƭ ƭŀ ƛƴǘŜǊǎŜŎǚƛƛ ƳŀƧƻǊŜΣ ŎǳƳ ŀǊ Ŧƛ ǎǘŀǚƛƛƭŜ ŘŜ ŀǳǘƻōǳȊ ǎŀǳ ŘŜ 

ŎŀƭŜ ŦŜǊŀǘŇΤ 

http://www.fgsv-verlag.de/catalog/product_info.php?products_id=2869&osCsid=b608320ffda164fdb24ccb4eb75f7ba1
http://www.fgsv-verlag.de/catalog/product_info.php?products_id=2869&osCsid=b608320ffda164fdb24ccb4eb75f7ba1


 

 
 

 - Obiectivele proiectului (de exemplu, pentru a ǊŜŘǳŎŜ ƴǳƳŇǊǳƭ ŘŜ ŎŇƭŇǘƻǊƛ Řƛƴ ƳƛƧƭƻŀŎŜƭŜ ŘŜ 

transport ǇǳōƭƛŎ ŀǘǳƴŎƛ ŎŃƴŘ acestea sunt foarte aglomerate);  

- Acces - ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƛ Ǉƻǘ ŀǾŜŀ ŀŎŎŜǎ ǇŜ ŘǊǳƳǳǊƛ ǎŀǳ ƞƴ ȊƻƴŜ Ŏǳ ǘǊŀŦƛŎ ǊŜǎǘǊƛŎǚƛƻƴŀǘ όŘŜ ŜȄŜƳǇƭǳΣ ǇŜ 

ǎǘǊŇȊƛƭŜ ŎŀǊŜ ǎŜ ƞƴŦǳƴŘŇ ǎŀǳ ƞƴ ȊƻƴŜ ǇƛŜǘƻƴŀƭŜύ. 

 

TEXT FOTO: Exemplu de prioritizare al 

accesului pentǊǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳƭ ƴŜƳƻǘƻǊƛȊŀǘ Ǔƛ 

limitarea accesului pentru vehiculele 

motorizate. 

 

 

 

 

 

 

Oƴ ǇǊƻŎŜǎǳƭ ŘŜ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜκŘŜǎƛƎƴ ǾƻƳ ŀǾŜŀ ƞƴ ǾŜŘŜǊŜΥ 

- Nivelul de calitate al ƛƴǾŜǎǘƛǚƛŜƛ όƭŇǚƛƳŜŀ pistei, calitatea materialelor utilizate, a vopselelor, al 

iluminatului etc.); 

- !ǎǇŜŎǘŜ ǇǊƛǾƛƴŘ ǎƛƎǳǊŀƴǚŀ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊΤ 

- tǊƻƛŜŎǘŀǊŜŀ ƛƴǘŜǊǎŜŎǚƛƛƭƻǊΣ ǎŜƴǎǳǊƛƭƻǊ ƎƛǊŀǘƻǊƛƛ Ǔƛ a ƛƴǘŜǊŀŎǚƛǳƴƛƛ Ŏǳ ŀƭǘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŇǚƛ όŘŜ ŜȄŜƳǇƭǳΣ ǎǘŀǚƛƛ ŘŜ 

ǘǊŀƳǾŀƛ ǎŀǳ ŘŜ ŀǳǘƻōǳȊ ŎŀǊŜ ǎŜ ƛƴǘŜǊǎŜŎǘŜŀȊŇ Ŏǳ pista ŘŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ǇǊƻǇǳǎŇ Ǔi care ar putea conduce la 

conflicte de utilizare); 

- !ǎǇŜŎǘŜ ƭŜƎŀǘŜ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴŀǊŜŀ ǊŜǚŜƭŜƭƻǊΣ ŎǳƳ ŀǊ Ŧƛ indicatoarele ŘŜ ǘǊŀŦƛŎ Ǔƛ ǇǊƛƻǊƛǘŇǚƛƭŜ ŘŜ ǘǊŜŎŜǊŜ; 

- !ǎǇŜŎǘŜƭŜ ŘŜ ǇǊƻƛŜŎǘŀǊŜ ŎǳƳ ŀǊ Ŧƛ ƳŇǎǳǊƛle de calmare a traficului, care Ǉƻǘ ǳƴŜƻǊƛ ǎŇ ŎǊŜŜȊŜ 

probleme ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭorΦ Oƴ ƎŜƴŜǊŀƭΣ ƳŇǎǳǊƛƭŜ ŎŀǊŜ ƛƳǇƭƛŎŇ ŘŜŦƻǊƳŇǊƛ ǾŜǊǘƛŎŀƭŜ όŘŜ ŜȄŜƳǇƭǳΣ calmatoarele 

de traficύ ǘƛƴŘ ǎŇ ǊŜŘǳŎŇ ŎƻƴŦƻǊǘǳƭ biŎƛŎƭƛǎǘǳƭǳƛΣ ƞƴ ǘƛƳǇ ŎŜ ƳŇǎǳǊƛƭŜ ŘŜ ŘŜŦƻǊƳŀǊŜ ƻǊƛȊƻƴǘŀƭŜ όŘŜ 

ŜȄŜƳǇƭǳΣ ŎƻƴǎǘǊǳŎǚƛƛ ǎŀǳ ŀƭǘŜ ƞƴƎǳǎǘŇǊƛ ŀƭŜ ǓƻǎŜƭŜƭƻǊύ ƎŜƴŜǊŜŀȊŇ ǇŜǊƛŎƻƭŜ. 

Oƴ Ŝtapa de implementare nu vom uita de: 

- Indicatoare Ǔƛ surse de ƛƴŦƻǊƳŀǚƛƛ όōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƛ ǘǊŜōǳƛŜ ǎŇ ǎŜ ŘŜǎŎǳǊŎŜ ǳǓƻǊ ǇŜ ƴƻǳŀ ǇƛǎǘŇΣ ƘŇǊǚƛ ŀƭŜ 

pistelor etc.);  

- CŀŎƛƭƛǘŇǚƛ ŎƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊŜ - ǇŀǊŎŀǊŜ ǎǘǊŀŘŀƭŇΣ ǇŀǊŎŀǊŜ ŀŎƻǇŜǊƛǘŇ ǎŀǳ ǎŜŎǳǊƛȊŀǘŇ ƞƴ nodurile principale 

όƎǊŀǘǳƛǘŜ ǎŀǳ Ŏǳ ǇƭŀǘŇύΤ ŦŀŎƛƭƛǘŇǚƛ ŘŜ ƞƴǘǊŜǚƛƴŜǊŜ Ǔƛ ƳŜƴǘŜƴŀƴǚŇ pentru biciclete (adesea ƞƴ ƭƻŎǳǊƛƭŜ de 

ǇŀǊŎŀǊŜύΤ ƭŜƎŇǘǳǊƛ Ŏǳ ŀƭǘŜ ǇǊƻƎǊŀƳŜΣ ŎǳƳ ŀǊ Ŧƛ ǎŎƘŜƳŜ ŘŜ ƞƴŎƘƛǊƛŜǊŜ ŀ ōƛŎƛŎƭŜǘŜƭƻǊ Ǔƛ ǇǊƻƎǊame de 

promovare a bicicletelor; 

- ±ŜǊƛŦƛŎŀǊŜŀ Ǔƛ ŜǾŀƭǳŀǊŜŀ ǇŜǊƛƻŘƛŎŇ ŀ ǇƛǎǘŜƭƻǊΣ pentru a evalua succesul noii infrastructuri sau cel mai 

buƴ ƳƻŘ ŘŜ ƞƳōǳƴŇǘŇǚƛǊŜ ŀ ǇƛǎǘŜƭƻǊ existente. Verificarea poate fi una pietonalŇ pentru a se asigura 

ŎŇ ƞƳōǳƴŇǘŇǚƛǊƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ŎƛŎƭƛǓǘƛ ƴǳ ŀǳ ƎŜƴŜǊŀǘ ŘƛŦƛŎǳƭǘŇǚƛ ǇŜƴǘru pietoni. UƴŜƭŜ ŀǳǘƻǊƛǘŇǚƛ ŜŦŜŎǘǳŜŀȊŇ  



 

 
 

ǾŜǊƛŦƛŎŇǊƛ ŘŜ "utilizator nemotorizatϦ ǇŜƴǘǊǳ ŀ ǎŜ ŀǎƛƎǳǊŀ ŎŇ ƴƻƛƭŜ ǎƛǎǘŜƳŜ ŀŎƻǇŜǊŇ ƴŜǾƻƛƭŜ ǇƛŜǘƻƴƛƭƻǊΣ 

ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊ Ǔƛ ǇŜǊǎƻŀƴŜƭƻǊ Ŏǳ ŘƛȊŀōƛƭƛǘŇǚƛ fizice. !ŎŜǎǘŜ ǾŜǊƛŦƛŎŇǊƛ ƴǳ ŀǊ ǘǊŜōǳƛ ǎŇ ǎŜ ƭƛƳƛǘŜȊŜ ŘƻŀǊ ƭŀ 

aspeŎǘŜ ŎŀǊŜ ŀŦŜŎǘŜŀȊŇ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƛΣ Ŏƛ ŀǊ ǘǊŜōǳƛ ǎŇ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŜΣ ŘŜ ŀǎŜƳŜƴŜŀΣ ƻǇƻǊǘǳƴƛǘŇǚƛ ŘŜ ƞƳōǳƴŇǘŇǚƛǊŜ 

ŀ ŎƻƴŘƛǚƛƛƭƻǊ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛΦ 

- Promovarea unei noi infrastructuri. 

Capitolul 4: Autostrada pentru biciclete 

!ǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭŜ ŘŜǎǘƛƴŀǘŜ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊ ǎǳƴǘ ƞƴ ǇǊŜȊŜƴǘ ǳƴ ǎǳōƛŜŎǘ ƭŀ ƳƻŘŇ ƞƴ ŘƻƳŜƴƛǳƭ ǇǊƻƳƻǾŇǊƛƛ 

ŎƛŎƭƛǎƳǳƭǳƛ ǳǊōŀƴΦ !ŎŜǎǘŜ ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛ ŦŀŎ ǇŀǊǘŜ ŘƛƴǘǊ-ƻ ǊŜǚŜŀ ŘŜ ǇƛǎǘŜ ŘŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ŎŀǊŜ ŦŀŎ ƭŜƎŇǘǳǊŀ ƞƴǘǊŜ 

mai multe puncte de interes dintr-ƻ ǊŜƎƛǳƴŜ ǳǊōŀƴŇ ǎŀǳ ƞƴ ƛƴǘŜǊƛƻǊǳƭ ǳƴǳƛ ƻǊŀǓΣ ǇǳƴŎǘŜ ŀŦƭŀǘŜ ƭŀ 

ŘƛǎǘŀƴǚŜ ƳŀǊƛ Ǔƛ ƻŦŜǊŇ ƞƴ ƳƻŘ Ŏƻƴǎǘŀƴǘ ǎƛƎǳǊŀƴǚŇΣ ŀǘǊŀŎǘƛǾƛǘŀǘŜ Ǔƛ ǇƻǎƛōƛƭƛǘŀǘŜŀ ŘŜ ŀ ǘŜ ŘŜǇƭŀǎŀ Ŏǳ ǾƛǘŜȊŇ 

mare. 

/ŀǘŜƎƻǊƛŎΣ ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛ ŀƧǳǘŇ ƭŀ ŎǊŜǓǘŜǊŜŀ ŀǘǊŀŎǘƛǾƛǘŇǚƛƛ ŀŎŜǎǘǳƛ ǘƛǇ ŘŜ ŘŜǇƭŀǎŀǊŜΦ {ƻƭǳǚƛŀ 

ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭƻǊ ǎŜ ŦƻƭƻǎŜǓǘŜ ǇŜƴǘǊǳ ŀ ŦŀŎŜ ǘǊŀǾŜǊǎŀǊŜŀ ǳƴǳƛ ƻǊŀǓ Ƴŀƛ ǎŎǳǊǘŇΣ ǇŜƴǘǊǳ ŀ ƞƳōǳƴŇǘŇǚƛ ǾƛǘŜȊŀ 

ŘŜ ŘŜǇƭŀǎŀǊŜ ƞƴǘǊ-ǳƴ ƳŜŘƛǳ ǎƛƎǳǊΣ ŀŘŜǎŜŀ Ŏǳ ƻ ŎŀƭƛǘŀǘŜ ŀ ŀŜǊǳƭǳƛ Ƴŀƛ ōǳƴŇΣ ŘŜƻŀǊŜŎŜ ŀǳǘƻǎǘǊŀŘŀ ŜǎǘŜ 

ǎŜǇŀǊŀǘŇ ŘŜ ǘǊŀŦƛŎΦ ¡ƛ ōƛƴŜƞƴǚŜƭŜǎΣ ǇŜ ŀŎŜǎǘ ǘƛǇ ŀǳǘƻǎǘǊŀŘŇΣ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƛ ŀǳ ǇǊƛƻǊƛǘŀǘŜ. 

 

S-ŀ ƻōǎŜǊǾŀǘ ŎŇ ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛ Ǉƻǘ ǎŎƘƛƳōŀ ŎƻƳǇƻǊǘŀƳŜƴǘǳƭ ŘŜ ŎŇƭŇǘƻǊƛŜ ŀƭ ǓƻŦŜǊƛƭƻǊΣ 

ŎŀǊŜΣ ƞƴ ƳǳƭǘŜ ŎŀȊǳǊƛΣ ǎŎƘƛƳōŇ deplasarea cu ƳŀǓƛƴŀ ǇŜ cea cu bicicleta.  

!ǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ Ǉƻǘ Ŧƛ ŀƳŜƴŀƧŀǘŜ ǇŜ ƭƻŎǳƭ ŎŇƛƭƻǊ ŦŜǊŀǘŜ dezafectate ς ŀǓŀ ŎǳƳ ŀ ŦŇŎǳǘ 

Spania (pentru a revitaliza vechi rute de transport) sau ŀŎƻƭƻ ǳƴŘŜ ŜȄƛǎǘŇ ǇƻǎƛōƛƭƛǘŀǘŜŀ se pot amenaja 

ƞƴ ȊƻƴŜƭŜ ŘŜ ǇǊƻƳŜƴŀŘŇ de-a lungul apei, zone ƛƴŀŎŎŜǎƛōƛƭŜ ƳŀǓƛƴƛƭƻǊΣ ŀǓŀ ŎǳƳ ŀǳ ŦŇŎǳǘ ŎŜƛ Řƛn 

DŜǊƳŀƴƛŀΣ ƞƴ ǊŜƎƛǳƴŜŀ win-ului. 

 



 

 
 

 

9·9at[9 59 !¦¢h{¢w(½L t9b¢w¦ .L/L/[L¡¢L 

wŜƎƛǳƴŜŀ ƳŜǘǊƻǇƻƭƛǘŀƴŇ IŀƴƻǾǊŀ - Braunschweig - DǀǘǘƛƴƎŜƴ - Wolfsburg din Germania Ǔi-a propus ƞƴ 

strategia sa de ƞƴŎǳǊŀƧŀǊŜ ŀ ƳŜǊǎǳƭǳƛ ǇŜ ōƛŎƛŎƭŜǘŇΣ ƻ ǊŜǚŜŀ ŘŜ ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛ care ŎƻƴŜŎǘŜŀȊŇ ǊŜǚŜƭŜƭŜ 

locale, deǎǘƛƴŀǚƛƛle ǘǳǊƛǎǘƛŎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Ǔƛ ƎŇǊƛƭŜΣ ǇŜƴǘǊǳ ƻ ŎƻƴŜŎǘŀǊŜ ǳǓƻŀǊŇ cu sistemul regional de 

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇǳōƭƛŎΦ 9ȄƛǎǘŇ ǘǊŜƛ ǇǊƻƛŜŎǘŜ Ǉƛƭƻǘ ǇŜƴǘǊǳ ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭŜ ǇŜƴǘǊǳ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ Ŏǳ ŎŜǊƛƴǚŜ ŘƛŦŜǊƛǘŜΥ ƻ 

ŀǳǘƻǎǘǊŀŘŇ ŎŀǊŜ ƭŜŀƎŇ ƻǊŀǓŜƭŜ ǾŜŎƛƴŜ ό²ƻƭŦŜƴōǸǘǘŜƭ - Braunschweig), alta, de la periferia ƻǊŀǓului 

ǇŃƴŇ ƞƴ ŎŜƴǘǊǳ όIŀƴƻǾǊŀύ Ǔƛ cea de a treia, ŎŀǊŜ ŘǳŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊƛŦŜǊƛŜ ŎŇǘǊŜ ŎŜƴǘǊǳƭ ƻǊŀǓǳƭǳƛ Ǔƛ ŀŦŀǊŇ Řƛƴ 

nouΣ ƞƴ ŎŜŀƭŀƭǘŇ ǇŀǊǘŜ όDǀǘǘƛƴƎŜƴύΦ !ŎŜǎǘŜ ǊǳǘŜ ǎǳƴǘ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘŜ Ŏǳ ƻ ƭŇǚƛƳŜ ǎǳŦƛŎƛŜƴǘŇ ǇŜƴǘǊǳ biciclistul 

rapidΣ ƛŀǊ ƞƴ ȊƻƴŜƭŜ ŘŜ ǎǇŀǚƛƛ verzi publice, ŀǳǘƻǎǘǊŇȊƛƭŜ sunt separate de trotuare sau sunt suficient de 

largi pentru a se adapta Ǔi ǇƛŜǘƻƴƛƭƻǊ Ǔƛ ōƛŎƛŎƭƛǓǘƛƭƻǊΦ 
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Capitolul 4: tŀǊŎŇǊƛ pentru bicicleteΣ ōƛƪŜ ǎƘŀǊƛƴƎ Ǔƛ ōƛŎƛŎƭŜǘŜ ǇǳōƭƛŎŜ 

{ƛǎǘŜƳŜƭŜ ŘŜ ƞƴŎƘƛǊƛŜǊŜ ŀle ōƛŎƛŎƭŜǘŜƭƻǊ ŀǳ ƳŜƴƛǊŜŀ ŘŜ ŀ ǊŜȊƻƭǾŀ ǇǊƻōƭŜƳŀ ϦǳƭǘƛƳƛƭƻǊ ƪƛƭƻƳŜǘǊƛϦ ƞƴ 

ǎƛǎǘŜƳŜƭŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǳǊōŀƴ Ǔƛ ŦǳǊƴƛȊŜŀȊŇ ŎƻƴŜȄƛǳƴƛ ŘŜ ŎŇƭŇǘƻǊƛŜ ƞƴǘǊŜ ǇǳƴŎǘǳƭ ŘŜ ǇƭŜŎŀǊŜ Ǔƛ ŎŜƭ ŘŜ 

ŘŜǎǘƛƴŀǚƛŜΦ !ŎŜǎǘŜ ǎƛǎǘŜƳŜ ŘŜ ƞƴŎƘƛǊƛŜǊŜ ƻŦŜǊŇ ǳƴ ƳƛƧƭƻŎ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇŜƴǘǊǳ ǇƻǇǳƭŀǚƛŀ Řƛƴ ȊƻƴŜƭŜ 


